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Description de la pratique : 
Élaboration d’un programme de transition à l’université qui offre aux étudiantes et 
étudiants des appuis supplémentaires pour les aider à faire un solide départ dans leurs 
études universitaires. Les deux catégories principales d’étudiantes et d’étudiants sont 
les suivantes : 
 
1. Étudiantes et étudiants dont le milieu et la culture font qu’ils ont besoin de temps pour 
s’ajuster à un campus universitaire. 
 
2. Étudiantes et étudiants dont les notes au secondaire ne reflètent pas le potentiel 
d’études. 
 
 
Contexte : 
Ce programme de transition a été mis en place en septembre 2003 pour répondre aux 
besoins de certains groupes d’étudiantes et étudiants jusqu’alors sous-représentés à 
l’université, qui avaient peut-être eu des difficultés à s’ajuster à leur nouvel 
environnement. 
 
 
Progrès : 
Des recherches ont été faites sur les programmes de transition offerts ailleurs au 
Canada, et ce programme a été constamment modifié en fonction des expériences et du 
taux de réussite des participantes et participants. 
 
 
Résultats : 
Le taux de persévérance scolaire et la moyenne des notes des participantes et 
participants sont considérablement supérieurs à ceux des étudiantes et étudiants de 
catégories similaires qui n’ont pas participé à ce programme. Les résultats des 
étudiantes et étudiants adultes en particulier se sont avérés très bons, la moyenne des 
notes pondérées en fin de leur première année étant supérieure à 3,0. 
 
 
Adaptabilité : 
Pour un tel programme, il est important à la fois de comprendre les besoins et les 
situations des communautés-cibles et de personnaliser l’enseignement. Pour bénéficier 
du programme, chaque participante et participant doit avoir une bonne connaissance de 
soi et se donner des objectifs personnels clairs. 
 
  
Pour plus de renseignements : 
Voir http://www.upei.ca/transition/ 


